
 Diseminare Proiect Erasmus+  
Diseminarea activității job shadowing desfăşurată în Ganochora, Grecia, în perioada 

30 martie-03 aprilie 2026 
  

 Numele şi prenumele participantilor: CIOCIONICA ELIZA-MARIA 
                                                        MOREANU CLAUDIA 

                                                  STOIAN DANIELA 
           

Proiect finanțat prin Programul Erasmus + 
Acțiunea cheie KA1-Proiecte de mobilitate 

Domeniul-Educație școlară 
Acreditare in domeniul Educatiei Scolare, cod 2023-1-RO01-KA120-SCH-000192240 

Valabilitate: 01.02.2024-31.12.2027 
Număr de identificare al contractului: 2025-1-RO01-KA121-SCH-000335940 

Durata:15 luni(1.06.2025-30.08.2026) 
Beneficiar: ȘCOALA GIMNAZIALĂ ,,ION CREANGĂ” CRAIOVA 

 



Obiectivele proiectului: 

 
• Formarea unui comportament ecologic ; 

• Insusirea  de metode de predare bazate pe reducerea deseurilor, reciclare, 
reutilizare; 

• Apropierea prietenoasa cu mediul inconjurator; 

 

                                                               Participantii 

•  Au urmarit modul de implementare a unei abordari green si                       
sustenabile in scoala; 

• S-au conectat cu natura in cadrul orelor de stiinte si vizite culturale; 

• Au observat ponderea utilizarii instrumentelor digitale in predare in detrimentul 
consumului de hartie; 

• Au dezvoltat abilitati de creare a unor materiale educative,eco-prietenoase; 

• Au observat diferente si asemanari intre cele doua sisteme de invatamant; 

• Au legat prietenii si relatii care vor putea duce la viitoare proiecte si parteneriate 
internationale 

• Toti participantii, elevi si profesori,au facut cunostinta cu reprezentantii scolii gazde 
si ai celorlalte tari participante; 

 



Scoala PLATON –Ganochora, GRECIA 

 

 Prima zi din cadrul proiectului  
constat in vizitarea Scolii Platon din 

Ganochora,scoala din sistemul privat 
de invatamant;Scoala cuprinde 

aproximativ 600de elevi si 90 de 
angajati. 

EXISTA 3 cicluri de invatamant: 
INVATAMANTUL  PRESCOLAR: 

cuprinde prescolari de la 3-5 ani. 
INVATAMANTUL PRIMAR-6 ani de 

scolarizare 
INVATAMANTUL GIMNAZIAL-3 ani de 

scolarizare; 
INVATAMANTUL LICEAL-3 ani de 

scolarizare; 
Scoala porneste circular, ca o sageata 

de la gradinita catre liceu. 
 



Dupa amiaza primei zile a constat in interactiunea grupurilor de copii si profesori de la Scoala 

Gimnaziala “Ion Creanga”-Craiova, Dolj, Liceul Teoretic Miron Costin- Iasi, Scoala Gimnaziala 

“Pr. Gheorghe Sandulescu”, Scoala Gimnaziala Amara. 

 



Cea de-a doua zi a debutat cu vizita elevilor si a profesorilor insotitori la scoala. Acestia s-au 

familiarizat cu alfabetul grecesc si au avut o participare  interactiva la ore. 

 

 

 

 



Dupa amiaza,elevii si profesorii au fost intr-o excursie la Oraselul zeilor,Muntele Olimp 

unde au vizitat Baia lui Zeus,o excursie pedestra,pe munte, intr-un cadru natural,nealterat, 

desprins parca din basm. 

Se spune ca pentru a se ascunde de Hera, Zeus si-ar fi creat un loc special, o baie in mijlocul 

naturii,inconjurat de munti, pentru a-si aduce amantele pamantene. 



Urmatorul popas a fost la Manastirea Efrem Sirul sau Efrem din Siria,un loc plin de 

importanta pentru crestinism. Arhitectura sa si gradinile superbe o fac sa fie un monument 

natural si arhitectural,mult vizitat de pelerini. 



In cea de-a treia zi profesorii au asistat, fiecare pe specialitatea sa, la lectii desfasurate  cu 

elevii greci. 

In clasa la care am asistat s-a desfasurat o ora dec matematica cu un efectiv de 13 elevi. 



In a doua parte a zilei, elevii si profesorii au vizitat orasul Salonic, Turnul Alb si Portul 

orasului Salonic unde au facut o plimbare cu vaporul. 

Au primit informatii importante despre cultura si civilizatia Greciei, despre obiceiuri si 

traditii. 





IN CEA DE-A PATRA ZI- Meteora, Manastirea Varlaam 
Meteora (greacă Μετέωρα, ad literam „mijlocul cerului”, „suspendat în aer” sau „sus în ceruri” - 

etimologic referitor la „meteorit”) este unul dintre cele mai mari și cele mai importante complexe 

de mănăstiri ortodoxe din Grecia, al doilea după Muntele Athos. 

Cele șase mănăstiri sunt construite pe piloni din piatră naturală (gresie), la marginea de nord-vest 

a Câmpiei Tesaliei în apropierea râului Pinios și Munților Pindului, în centrul Greciei. Cel mai 

apropiat oraș este Kalambaka. Meteora este înregistrată în lista Patrimoniului Mondial 

UNESCO din anul 1988. 

 

 

https://ro.wikipedia.org/wiki/Limba_greac%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Grecia
https://ro.wikipedia.org/wiki/Muntele_Athos
https://ro.wikipedia.org/wiki/Pinios
https://ro.wikipedia.org/wiki/Mun%C8%9Bii_Pindului
https://ro.wikipedia.org/wiki/Kalambaka?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Locuri_din_Patrimoniul_Mondial_UNESCO
https://ro.wikipedia.org/wiki/Locuri_din_Patrimoniul_Mondial_UNESCO
https://ro.wikipedia.org/wiki/1988


 



In ziua a cincea am invatat alaturi de elevii greci sub indrumarea doamnei pofesoar de 

sport,dansuri grecesti .Acestea au adus o mare apropiere intre cele doua nationalitati. 

In continuarea programului, elevii romani au particitat la activitati outdoor de ecologizare si 

diferite jocuri sportive , de divertisment pentru omogenizarea grupurilor si apropiere. 

ff 



 A urmat o intalnire,la biblioteca,in care elevii au prezentat rezultatele proiectelor 

derulate,concluzii ale schimbului de experienta,ceea ce le-a placut si vor sa disemineze 

impreuna cu colegii din proiect. 



A urmat festivitatea in cadrul careia s-au acordat diplome elevilor si profesorilor 

implicati,concluziile si rezultatele obtinute pe parcursul acestei mobilitati. 



Proiect Erasmus+ 

• Proiectul Erasmus+ ne-a oferit o experienta educativa si frumoasa, prin care am 

constientizat cat de important este sa protejam mediul inconjurator. 

• Activitatile realizate impreuna  ne-au ajutat sa descoperim solutii pentru reducerea 

poluarii,reciclare si protejarea naturii. 

• Am inteles ca fiecare dintre noi avem responsabilitatea sa contribuim prin gesturi 

simple la un viitor mai curat si mai sanatos. 

• Aceasta experienta ne-a apropiat de colegii din alte tari si ne-a aratat faptul ca prin 

colaborare si implicare putem face schimbari pozitive pentru planeta noastra. 

• Erasmus+ inseamna nu doar invatare ci si prietenie, cooperare si responsabilitate 

fata de mediul in care traim. 

 

 


